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Nachhaltiger Konsum?

Der Frage eines nachhaltigen Konsums geht der
letzte hier vorgestellte Band nach. Konsum wer-
de ,,gemeinhin verstanden ,,als das Inanspruch-
nehmen von Giitern (Produkten, Dienstleistun-
gen/Infrastrukturen) zur Befriedigung indivi-
dueller menschlicher Bediirfnisse” (S.47). Doch
nachhaltiger Konsum miisse das Verhiltnis ,,zwi-
schen dem Begriff des guten Lebens und dem
Begriff der Bediirfnisse™ (S. 48) ins Zentrum rii-
cken und beides in den Kontext begrenzter
Ressourcen stellen und damit auch ,,objektive Be-
diirfnisse” (Grundversorgung) von ,,subjektiven
Wiinschen™ (unter)scheiden, erldutern die Autor-
Innen eines interdiszipliniren Forschungsprojekts
~Neue Wege zum nachhaltigen Konsum®, das im
Auftrag des deutschen Bundesministeriums fiir
Bildung und Forschung durchgefiihrt wurde. Ins-
gesamt 28 Teilvorhaben wurden im Rahmen des
Projekts umgesetzt, zehn davon im vorliegenden
Band dokumentiert.

Grundsiitzlichen Uberlegungen iiber eine ,, The-
orie nachhaltigen Konsums* etwa mit einer Dar-
stellung unterschiedlicher Theorien sozialen Han-
delns und Entscheidens folgen Aspekte zu zwei
Schwerpunkten. Zum einen werden Fragen des
privaten Konsums, ,,die mit Energieverbrauch
einhergehen™ (S. 12), erortert. Dabei geht es um
Alltagsroutinen im Umgang mit Energie ebenso
wie um Geriite-Kaufentscheidungen oder die ther-
mische Sanierung von Eigenheimen. Untersucht
werden Bedingungen und Verénderungspotenzi-
ale in den Bereichen des ,,Wirme- und Strom-
konsums*, etwa Feedback-Instrumente wie Ener-
giebuchhaltungen oder Steuerungsanreize wie
progressive Stromtarife” (Mehrverbrauch wird
teurer, so beispielsweise in Italien). Ein zweiter
Fokus wird auf ,,soziale Innovationen® gelegt: et-
wa die bessere Orientierung von Kommunika-
tions- und BildungsmaBnahmen an den Lebens-
realititen der Menschen, die Beteiligung von Nut-
zerlnnen an der Produktentwicklung oder die
Chancen des Online-Gebrauchtwarenhandels.

Konsumhandeln

Ubereinstimmung herrschtin den Analysen, dass
es nicht reicht, den Blick auf den Kauf bestimmter
Produkte zu richten. Vielmehr gehe es darum,
Hunter Konsumhandeln Akte der Wahl, des Er-
werbs, der Nutzung bzw. des Verbrauchs und der
Entsorgung oder Weitergabe von Konsumgiitern
zu verstehen” (S. 13). Mehrfach wird Bezug ge-
nommen auf soziale Alltagspraktiken bzw. Rou-
tinen, die offensichtlich schwer zu verindern
sind, sei es im Privatbereich oder am Arbeitsplatz.
Die Untersuchungen reichen dabei bis hin zur Fra-
ge, ob und wie Umbruchsituationen, z.B. Woh-
nungswechsel oder die Geburt des ersten Kindes

»Gelegenheitsfenster fiir nachhaltigen Konsum*
(S. 213) er6ffnen. Auf den Punkt bringt es das
Synthesen herstellende Begleitforschungsprojekt
des Herausgebertrios der Interfakultiren Koor-
dinationsstelle fiir Allgemeine Okologie der Uni-
versitit Bern mit dem Slogan ,,Wissen biindeln,
Wollen stirken, Kénnen erleichtern®.

Der Band bietet eine Fiille an theoriegeleiteten
Ansitzen zur Erkldrung von Konsumhandeln so-
wie zur Wirkung von Steuerungsinstrumenten, et-
wa im Zusammenspiel makrostruktureller Trends
(Globalisierung, Wertewandel, technische Ent-
wicklungen), mit Leitbildern (z. B. zu Wohnen
oder Mobilitiit), die in sozialen Diskursen vermittelt
werden, und Rahmenbedingungen wie Gesetzen
und Anreizen (S. 212). Ebenso kommt in diesem
Zusammenhang der Durchsetzung von Innovatio-
nen von der ,,Invention* (Erfindung neuer Ideen)
iiber die . Inkubation” (Etablierung am Markt in Ni-
schen) bis hin zur,,Diffusion” (Einfiihrung auf brei-
ter Ebene) Bedeutung zu (vgl. S. 366ft.). Die Aus-
fithrungen bereichern somit die transdisziplinire
Forschung zu nachhaltigem Konsum insbesonde-
re unter Einbeziehung sozialer Aspekte. Ausgespart
bleiben aber (makro)okonomische Fragen wie der
‘Wachstumszwang profitorientierten Wirtschaftens,
der auch zu Fehlakkumulationen von Ressourcen
fiihrt (am Markt bestimmt die Kaufkraft, nicht der
»objektive Bedarf* an Giitern, denn sonst diirfte
es angesichts der hohen Produktivitit keinen Hun-
ger mehr geben) oder auch die Rolle von Werbung,
die massiv zu nichtnachhaltigen Konsummustern
wverfiihrt”. In diesem Sinne ist dem Wunsch von
Angelika Zahrndt im Vorwort zuzustimmen, dass
»Konsumforschung erweitert wird um die Frage,
wie nicht nur Konsum, sondern auch bewusster
Nicht-Konsum zu einer Nachhaltigen Entwicklung
beitragen kann" (S. 10). Hierfiir erforderlich ist der
mittlerweile an Breite gewinnende Diskurs iiber
Postwachstumsokonomien.
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»Letztlich geht es
darum zu erreichen,
dass subjektive
Wiinsche nur erfiillt
werden diirfen,
wenn dies die Be-
friedigung objekti-
ver Bediirfnisse
anderer nicht
behindert.”
(Antonietta Di Giulio
... in EEH, S. 68)

»Subjektive Wiin-
sche sind nur soweit
legitim, als in ihrer
Realisierung andere
Menschen nicht an
der Befriedigung
objektiver Bediirf-
nisse gehindert
werden, d.h. sie
stehen ethisch zur
Disposition.*”

(A. Di Giulio ...

in IEEA, S. 56)
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